C O N G R E S "rgences

"tLPhAH@LL

COUP DE

- PROJECTEUR
LAY SUR LE PROGRAMME

PARIS 2025

10 & 11 OCTOBRE
Beffroi de Montrouge

R

WWW.HYPNOSES.COM



D' Claude Virot,
psychiatre,
président fondateur
d’Emergences

Mme Amélie Jouvin-

Pillevesse, directrice

d’Emergences

D Stéphane Radoykov,
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1e support, qui vous permettra de découvrir

a5 heureux de vous proposer ce r perm
Nous sommes 1 10 ferenciéres et conferenciers

le programme thématique du congres. No§ 110Acon fer
animeront 122 interventions, pour vous faire réver demain!

VOS CONFERENCIER.E.S EN SEANCE PLENIERE

D" DAVID GOURION

Médecin psychiatre et docteur en
neurosciences, ancien chef de clinique
au sein de I'nopital Sainte-Anne, Paris

M™e CHRISTEL MICHEL
Cadre de Santé au Centre Hospitalier
de Beauvais

P' DAVID OGEZ
Docteur en psychologie et Président
de la Sociétée Québécoise d’Hypnose,

D' CEDRIC GUEGUEN
Médecin généraliste, Tahiti

Montréal (Québec)
M. PATRICK DENIEL (sous réserve) D" XAVIER PAQUERON
Directeur du Centre Hospitalier Médecin anesthesiste-reanimateur,
de Beauvais Angouléme
D' STEPHANE RADOYKOV
M. RONAN DUBOIS - & SON PATIENT OLIVIER LADARRE

Directeur de la Fondation Lenval, A= | Medecin psychiatre, directeur
Nice > pédagogique & scientifique
= d’Emergences, Rennes

D" CLAUDE VIROT
Médecin psychiatre, président
fondateur d’Emergences, Rennes

D" NICOLAS MEROT
Médecin au Centre Hospitalier
de Beauvais




LE FUTUR DE LA SANTE MENTALE

RETROUVER UN FUTUR VIVANT

SENTIR LE PRESENT POUR POUVOIR PASSER AU FUTUR

DEMAIN C'EST AUJOURD'HUI : L'ORGANISATION DU TEMPS
EN HYPNOTHERAPIE

VERS UNE HYPNOSE 2.0 : MYTHE OU REALITE ?

ETSI LINTUITION D’AUJOURD’HUI DEVENAIT VOTRE REVE DE DEMAIN

FAVORISER UN FUTUR OU SINGULARITE ET APPARTENANCE SONT
SOURCES DE CREATIVITE

INVENTER DEMAIN : LES SIGNAUX IDEOMOTEURS EN ACTION

QUAND LE FUTUR FACONNE LE PRESENT GRACE A L'HYPNOSE

DEUX MAINS POUR DEMAIN

PRENDRE LE TEMPS POUR FRANCHIR L'IMPASSE...



APPORT DE L'HYPNOSE DANS LA PREPARATION MENTALE DU SPORTIF

COMMENT TRAVAILLER LA PHOBIE SPECIFIQUE SIMPLE
AVEC CETTE APPROCHE INTEGRATIVE HYPNOSE ET EMDR-IMO @ ?

TRANSES ET FRAGRANCES

L'HYPNOSE AU SERVICE DE LA REHABILITATION PSYCHOSOCIALE

L'ALIMENTATION INTUITIVE : RETROUVER VOTRE REGULATION
NATURELLE PAR L'HYPNOSE

L'EDUCATION THERAPEUTIQUE A 'HYPNOSE EN DOULEUR CHRONIQUES

PHYLACTERES ET ONOMATOPEES

REIFICATION‘MUSICALE : QUAND MUSIQUE ET HYPNOSE S’ACCORDENT
DANS UNE SEANCE THERAPEUTIQUE

LES ACOUPHENES SERAIENT-ILS MAJORITAIREMENT D'ORIGINE
PSYCHOGENE ?

APPORT DE L'HYPNOSE DANS LES ATELIERS D’ESCRIME THERAPIE
POUR LES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES SEXUELLES

INTUITION, HYPNOSE ET MEDECINE... LA RENCONTRE D'UN
ECRIVAIN ET D’UN MEDECIN

avec la participation
exceptionnelle de M. Laurent Gounelle



REVE OU IRREALITE

DU REVE A LA REALITE : LA REV'ALITE

UTILISATION DU REVE EN HYPNOTHERAPIE

REVER DEMAIN - CREER DU SENS

ET SI REVER DEMAIN PASSAIT PAR RENDRE VISIBLE
NOTRE HYPNOSE INVISIBLE ?

LE CALENDRIER DES REVES : SOURCE DE CREATIVITE THERAPEUTIQUE

HYPNOSE ET ART A TRAVERS LES AGES

REVER EVEILLE

ALLER VERS L'AVENIR REVE...
OU LA REALITE DE 'APPROCHE CENTREE SOLUTION

BIEN DORMIR, BIEN REVER : HYPNOSE ET TROUBLES
DU SOMMEIL, UP TO DATE ET CAS CLINIQUES



HYPNOSE & MATERNITE, LA VIE DEVANT SOI

LA TETE DANS LES NUAGES

MURMURER A L'OREILLE DES BEBES

LA NAI’SSANCE,’EVENEMENT FONDATEUR, L'ACCOMPAGNER,
UNE NECESSITE !

EXPLORATION CREATIVE AVEC LE DIXIT - ACCOMPAGNER L'ENFANT
AU CGEUR DE SES RESSOURCES

HYPNOSE AVEC LES ENFANTS, UNE HISTOIRE DE FAMILLE

UTILISATION DE LA METAPHORE ET DE LA REIFICATION
DANS LA PRISE EN CHARGE DE LA SCOLIOSE IDIOPATHIQUE

LE DESSIN HYPNOTIQUE : SA CREATION ET SON UTILISATION
POUR LENURESIE

BIENVENUE DOULEUR'!

ALICE AU PAYS DES MERVEILLES, CAS DE PHOBIE GRAVE DES AIGUILLES
CHEZ UNE FEMME ENCEINTE A TERME



MEDECINE SCIENTIQUE EN CONSCIENCE HYPNOTIQUE

DES PISTES POUR L'HYPNOSE EN REANIMATION

CHIRURGIE DE LA CATARACTE ET HYPNOANALGESIE

L'HUMANISATION DU SOIN ET LA PRISE EN CHARGE DE L'ENFANT
AU BLOC OPERATOIRE

TRANSES ET FRAGRANCES

UN ANESTHESISTE NE DEVRAIT PAS FAIRE CA ?

L'HYPNOSE POUR LA CHIRURGIE DES ANEVRISMES DE L'AORTE
ABDOMINALE... UNE RIGUEUR PASSIONNEE

RANDONNEE DEPUIS LE BEFFROI EN VELO HYPNOTIQUE
SUR LA ROUTE DU SOIN

AMELIOREZ VOTRE CONFORT

LA REALITE VIRTUELLE HYPNOSE EN ANESTHESIE : MISE AU POINT




DU PASSE VERS L'AVENIR : REMETTRE EN MOUVEMENT GRACE A L'HYPNOSE

METHODES POUR REUSSIR A NE RIEN FAIRE

HYPNOSE, FIBROMYALGIE ET SIGNES IDEOMOTEURS

REIFICATION DE LA DOULEUR... OU DU CONFORT ?

TRAUMATISATIONS COMPLEXES ET IDEALISATIONS

OSONS L'HYPNOSE

LE RESEAU THETA : ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER LES EXPERIENCES
DE MORT IMMINENTE (EMI)

CHANGEMENT DE PRATIQUE DANS LES SOINS INITIES PAR LE PATIENT
GRACE A L'ACCOMPAGNEMENT HYPNOTIQUE

LA METAPHORE DU « SAC POUBELLE » DANS LE TOP 5 DES METAPHORES

JO, LE PANTIN

L'HYPNOSE AU SECOURS DE LA DIETETIQUE




POTENTIALISER LA REEDUCATION GRACE A L'HYPNOSE

LA REIFICATION, UN MOYEN DE GAGNER EN MOBILITE
DU GENOU EN POST-OPERATOIRE

HYPNOSE ET SYSTEMES POSTURAUX PARTAGES

L'HYPNOSE POUR SE RE-METTRE EN MARCHE !

PRESENTATION SUR LE CONSCIENT, LE NON CONSCIENT, LES RESSOURCES
INCONSCIENTES ET LA DISSOCIATION. LE LIEN AVEC LE CORPS

HYPNOSE ET SPHERE DE HOBERMAN

TRAITS DE CARACTERE, THERAPIE AVEC HYPNOSE ET ENNEAGRAMME

TOUCHER-HYPNOSE, UNE COMPLEMENTARITE :
JOINDRE LE GESTE A LA PAROLE

MOINS J’EN FAIS ET MIEUX ILS SE PORTENT

LE CORPS COMME MATRICE RELATIONNELLE : RESTAURER L'UNITE
CORPS-ESPRIT PAR LES PHENOMENES HYPNO-IMAGINATIFS

L’HYPNOSE POUR ACCUEILLIR LES DIRECTIVES ANTICIPEES




L'AUTO-HYPNOSE AU SERVICE DU SOIGNANT

LENTRETIEN INDIVIDUEL : COMMENT FAIRE UN BOOSTER DE MOTIVATION

PROTEGEONS CEUX QUI NOUS SOIGNENT

VENEZ PRENDRE UN TEMPS DE DECONNEXION POUR VOUS
COMBINAISON HYPNOSE ET REALITE VIRTUELLE
\ S'’AUTORISER A PRENDRE SA PLACE DANS UN GROUPE
CULTIVER UNE EQUIPE AVEC L'HYPNOSE

EVALUATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES APRES LA FORMATION
HYPNOSE AU CH DE CHARTRES

FOCUS HYPNOSE DANS LES ETABLISSEMENTS

LES HOPITAUX DU FUTUR
CH de Beauvais (60)
la Fondation Lenval a Nice (06)

CREATIVITE DANS LES SOINS
RECYCL'ABLOC : SE RECONNECTER A SON HUMANITE

DE LENERGIE INDIVIDUELLE A UENERGIE COLLECTIVE

CHP St-Grégoire (35)

SYMPOSIUM DE 3 CONFERENCES : HYPNOSE POUR TOUS
Centre Hospitalier de Beauvais (60)




LE FUTUR DE LA SANTE MENTALE

DE LA DISSONANCE A LA RESILIENCE POST TRAUMATIQUE :
UNE APPROCHE HYPNOTIQUE INNOVANTE DE LA DISSOCIATION

TRAITEMENT DES PSYCHOTRAUMATISMES PAR IMO

LA PHOBIE SCOLAIRE : UNE DIFFICULTE A SE SENTIR EN SECURITE
EN RELATION ?

LES PROCESSUS D’ARRET : FAIRE L'EXPERIENCE D'UN IMAGINAIRE
INCARNE POUR POUVOIR CONSTRUIRE UN FUTUR

4 EXERCICES D’AUTO-HYPNOSE DANS LES ADDICTIONS

APPRIVOISER LA COLERE ET LES EMOTIONS :
LA METAPHORE DU DRAGON

LE SCENARIO IMAGINAIRE DE RESACRALISATION POUR LES VICTIMES
DE VIOL INCESTE

CARTES POUR UN AUTRE AVENIR
L'EMOTION AU CGEUR DU SYMPTOME : COMMENT L'UTILISER ?

' ~ L'UTILISATION DE L'AMBIGUITE POUR RENDRE LA THERAPIE
- PLUS EFFICACE
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ET AUSSI : LES ATELIERS DE PRE-CONGRES DU 9 OCTOBRE !

Z

HYPNOSE A LA MATERNITE,
LES PROMESSES DE L'AUBE

HARCELEMENT SCOLAIRE :
COMMENT AIDER LES ENFANTS ?

HYPNOSE ET PREPARATION

SE LIBERER DU PASSE
MENTALE DU SPORTIF

GRACE A 'IMO

PSYCHOTHERAPIE
@ ERICKSONIENNE ET SAGESSE
g, UNIVERSELLE

SANTE INTEGRATIVE
EN PERI-OPERATOIRE

EMERGENCES
SOIGNANTS & SOIGNES EN BONNE SANTE

Emergences est un institut dédié a 'hypnose et a la communication thérapeutique
depuis 2001, créé par le D' Claude Virot.

Destinées exclusivement aux professionnels de santé, les activités de formation
et de congreés, les ressources et la recherche s'adressent a toutes les spécialités.

Nos formations sont reconnues pour leur efficacité : les participants peuvent
""‘ appliquer 'hypnose immédiatement a la sortie de leur formation
} en s'appuyant sur les apports théoriques et pratiques acquis, apportant ainsi
un confort dans leur pratique et un bénéfice immédiat a leurs patients.
L'institut Emergences, c'est un lieu de bienveillance, de rencontres
et de partage o les participants apprécient de se retrouver
au-dela de l'apprentissage qu'’ils viennent chercher.



ces 3 jours de formation sont réservés aux professionnels de santé)

NOM : PRENOM :
PROFESSION : SALARIE.E O LIBERAL O

ETABLISSEMENT / CABINET :

N°RPPS :

FORME.EA 'HYPNOSE: OUIO NONO  INSTITUT:

ADRESSE POSTALE :

EMAIL : TELEPHONE :

A- JE WINSCRIS AU PRE-CONGRES
LE 9 OCTOBRE 2025 L 220 € SRR
Nom de l'intervenant.e de pré-congres choisi : OfTarif particulier

OTarif convention 280 € 335€

B - JE W'INSCRIS AU CONGRES LES 10 ET 11 OCTOBRE 2025

s . . JUSQU'AU APARTIR DU
CONGRES (cocher le tarif adapté)

O Tarif médecin, chirurgien-dentiste (réduc?it?nsdfloo 9 (réduclt'iig(ﬁ 456 495 €

O Tarif paramédical, sage-femme, psychologue (ré dugilo? df 80¢) (rédu 32? d€e 30¢) 395 €
. . 580 640 €

O Tarif convention (réduction de 110 €) (réduction de 50 €) 690 €

O Tarif étudiant (moins de 26 ans) 150 €

C- PEFFECTUE MON REGLEMENTDE | € |

Par chéque a 'ordre d'Emergences, a envoyer a : Emergences, 35 boulevard Solférino, 35000 Rennes
ou par virement ou CB sur le site www.hypnoses.com

C BIS - MA FORMATION EST PRISE EN CHARGE QO Jejoins l'attestation de prise en charge par 'employeur
en cas de convention de formation continue

D- J'ATTES'[E AVOIR PRIS SZONNAISSANCE DES CONDITIONS GENERALES DE VENTE
ET DU REGLEMENT INTERIEUR D’EMERGENCES (sur le site www.hypnoses.com)

Date et signature du participant ou de 'employeur en cas de convention

La journée de pré-congres et les 2 jours de congres se déroulent
au Beffroi de Montrouge, avenue de la République, Montrouge (92)

INFORMATIONS ET INSCRIPTION EN LIGNE SUR WWW.HYPNOSES.COM J



GILDAS
MARY

DANS L'ATTENTE DE VOUS ACCUEILLIR AU BEFFROI DE MONTROUGE,
TOUTE L'EQUIPE EMERGENCES SE TIENT A VOTRE DISPOSITION :

») PAR TELEPHONE AU A
4 ) PAR EMAIL A

) SUR NOTRE SITE




